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				Un bistrot ouvre dans une maison de retraite
		  23-05-2023 à 16:44:42  	

			
	
	Les maisons de retraite sont parfois un peu tristes. Mais pas à Abbeville, où un bistrot a été installé en plein cœur du foyer. Et le succès est au rendez-vous.


La personne qui le tient l’ouvre chaque jour à 14 heures, et il y a déjà du monde devant ! Le soir, personne ne veut partir et il est bien dûr de le fermer. Cette excellente initiative vient briser l’isolement dont souffrent beaucoup de personnes âgées en Ehpad. Autour d’un verre, elles peuvent jouer aux cartes ou à un jeu de société. Cela leur permet de discuter, de s’amuser et ainsi de moins penser à l’éloignement de leur ancienne maison et de leur famille.


Le savais-tu ?


Le mot bistrot, qui désigne les bars et cafés, remonte à 1814. À l’époque, suite à la défaite napoléonienne, Paris est occupé par des cosaques (cavaliers de l’armée du tsar russe), qui avaient pris l’habitude de crier : « bistro » pour demander à boire dans les cafés parisiens. Bistro signifie « vite » en russe.
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			A propos

			Actuailes est un bimensuel d'actualités gratuit pour les 10-15 ans. Lancé en 2013 par une quinzaine de parents, il vise à offrir une information régulière qui fait grandir, éveille la curiosité et donne le goût des grandes choses. Les articles sont basés sur des descriptions de faits d'actualité dont nous expliquons les origines. Nous souhaitons permettre à l'enfant de comprendre le monde qui l'entoure. Nos articles sont courts et sont conçus comme un moyen d'initier une réflexion qui se poursuivra par la lecture d'un livre, la visite d'un site internet, ou encore une discussion en famille.
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